
关于基因检测

1.  基因检测有哪些好处和风险？
2.  这种检测适合我吗？整个过程大概是怎样的？
3.  我大约需要等多久才能拿到结果？
4. 基因检测大概需要多少费用？我的保险是否涵盖？
5. 我的检测资料会如何保存？隐私能否得到保障？
6. 如果家人也考虑进行基因检测，他们需要注意什么？
7.  检测结果对其他家族成员可能意味着什么？
8. 如果结果显示我患癌（如乳腺癌、卵巢癌、前列腺癌）的风险较高，或发
现有致病性基因变异，我有哪些选择？

9. 我的家人（例如母亲、姐妹、男性亲属）是否也有较高风险？你会建议采
取哪些预防措施？

10.  如果结果显示“无明确信息”或“无法判读”（non-informative），这代表什
么？在这种情况下，我还有哪些选择？
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建议向遗传咨询师提出的问题

在和遗传咨询师见面时，提前准备一些问题，可以帮助你获得最有用的信息，

并做出明智的决定。以下是一些你可以考虑提出的问题：


