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Ti€p Can Xét Nghiém Di Truyén Tai Uc
Lo trinh cho Bénh nhan

Danh cho nhirng ngudi da diéu kién dé dugc Danh cho nhirng ngudi khéng da diéu kién dé

xét nghiém di truyér do chinh phu tai trg
o

Nhirng bénh nhan da tirng mac ung thu
va/hodc cé tlr 2 ngudi than trong gia dinh trd
lén da tirng mac ung thu c6 thé du diéu kién dé
dugc xét nghiém di truyén chan doan do chinh
phu tai trg

H&y trao d&i vdi Bac si Gia dinh (GP) vé tién st
gia dinh va cac nguy co ung thu co thé xay ra.
Bac sT gia dinh sé gidi thiéu quy vi dén mét dich
vu y té di truyén cong hodac mét chuyén gia di
truyén tu nhan dé danh gia thém

NE&u quy vi dd diéu kién dé xét nghiém di truyén

do chinh ph tai trg, quy vi s& tham du budi tu

van di truyén trudc khi xét nghiém tai mét dich

vy y té di truyén cdng dé tim hiéu vé nhitng tac

ddng clia xét nghiém doi véi quy vi va gia dinh
quy vi

Néu quy vi quyét
dinh tién hanh xét
nghiém, hay ky vao

mau déng y va cung
cdp mau sinh hoc

(mau, niém mac

miéng hoac nudéc

bot) dé xét nghiém di
truyén

K&t qua cua quy vi sé dugc giri dén bac sTlam
sang phu trach. Quy vi sé tham du mét budi tu
van di truyén sau xét nghiém dé hiéu y nghia
cUa két qua déi vai quy vi

Thao luan chi tiét vé két qua vdi bac slam sang

Quy vi cling c6 thé
quyét dinh khong lam
xét nghiém di truyén
tai thdi diém hién tai
va muon hoan quyét

dinh cho tuong lai.

Khong sao ca.

bay la quyét dinh ca

nhan.
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dugc xét nghiém di truyén do chinh phu tai trg

HOAC nhirng ngudi dang can nhac viéc cha
dong di xét nghiém di truyén

Hay can nhéc viéc cht dong di xét nghiém di truyén NEU:

¢ Quy vilo lang vé tién st ung thu trong gia dinh nhung
khong du diéu kién dé dugc xét nghiém di truyén do
chinh phu tai trg

e Quy vi khéng cé tién sir bénh trong gia dinh, chua tirng
mac ung thu hoac bénh tim, nhung mudn tim hiéu nguy
co va chi déng bao vé sirc khde clia ban than

e Quy vi dang c6 ké hoach sinh con va muén biét liéu quy
vi va ban ddi c6 mang cung mot tinh trang bénh hay
khong - diéu nay c6 thé khién con quy vi c6 nguy cd mac
bénh di truyén.

Hay can nhac xét nghiém di truyén y té thong qua cac nha
cung cap dich vu tu nhan tai Uc.

'TG6i 6 tién s bénh trong gia dinh cao, nhung khéng du
diéu kién dé dugc xét nghiém di truyén do chinh phd tai trg.'
Bat ky ai cling c6 thé Iya chon xét nghiém di truyén tu nhan

néu mudn. C& 6 nguoi trudng thanh khde manh thi co 1

ngudi ¢ nguy co cao mac bénh nghiém trong do yéu t6 di
truyén - va c6 thé ho hoan toan khong biét diéu dé.!

H&y can nhac tiép can dich vu tu van di truyén hoac cac dich
vu di truyén tu nhan dé tim hiéu cac lua chon xét nghiém di
truyén chi déng phu hop véi quy vi.

Tim ki€ém Dich vu Di truyén

Trung Tam Y Té vé Giao Duc Di Truyén |
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https://hgsa.org.au/Web/Web/Register-of-Genetic-Counsellors/Register-of-Genetic-Counsellors.aspx
https://hgsa.org.au/Web/Web/Register-of-Genetic-Counsellors/Register-of-Genetic-Counsellors.aspx
http://inheritedcancers.org.au/
https://hgsa.org.au/Web/Web/HP-Resources/Clinical-genetics-services-by-state/Clinical-Genetic-Services.aspx
https://www.genetics.edu.au/SitePages/Genetic-Services.aspx

