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بصفتنا مؤسسة خيرية وطنية، فإننا ندعم الناس لتقييم

مخاطر الإصابة بالسرطان وتقديم معلومات قائمة على الأدلة،

وتمكينهم من اتخاذ قرارات مستنيرة بشأن صحتهم.

نقدّم الناس الشيء الوحيد الذي لا يمنحه الحمض النووي
الخاص بهم: ألا وهو الاختيار.

كسر حلقة أنواع السرطان الموروثة في
العائلات الأسترالية.

قصتنا

مجتمعنا المحلي

تم إنشاء Inherited Cancers Australia لسد الفجوة في الدعم

والتعليم للأشخاص الذين يعانون من خطر الإصابة بالسرطان الوراثي.

ويشمل عملنا إنشاء مركز معلومات لمجتمعنا المحلي، وتسهيل دعم

الأقران وفعاليات التثقيف، والدعوة إلى تحسين الوصول إلى

الخدمات الوراثية، وتعزيز السلوكيات الصحية الوقائية، والعمل مع

المنظمات الصحية الرئيسية.

يمكن أن يؤدي التعرض لخطر أكبر بكثير للإصابة بالسرطان إلى

تحديات بدنية ونفسية.

توفر Inherited Cancers Australia المعلومات والدعم

والموارد ذات الصلة بالعائلات عبر مختلف الأجيال.

نحن نمكِّن المعرضين لخطر أكبر للإصابة بالسرطان من اتخاذ قرارات

مستنيرة بشأن إدارة المخاطر من خلال توفير التعليم والفرص

للتواصل. إن الدعم والخدمات الأساسية التي نقدمها تُكمل ما يتم

تقديمه في البيئة السريرية.
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ICA نبذة عن

ركائزنا

أهدافنا

المناصرة

والتمكين

الدعم

والتواصل

التثقيف

والمعلومات

Inherited Cancers Australia هي منظمة تركز على المرضى
ملتزمة بدعم الناس لفهم السرطان الوراثي وتقليل مخاطر الإصابة

به. يؤثر خطر الإصابة بالسرطان الوراثي على الأشخاص الذين

يحملون طفرة جينية محددة مثل BRCA أو من خلال تاريخ عائلي

كبير للإصابة بالسرطان. نحن نعمل لضمان إمداد كل أسترالي

بالمعرفة ودعمه وتثقيفه حول إدارة مخاطر الإصابة بالسرطان.

الركائز التنظيمية الثلاث هي:

توفير المعلومات والأدوات والموارد لدعم الأفراد والعائلات

المعرّضة لخطر الإصابة بالسرطان الوراثي

تعزيز المناقشات المفتوحة حول تاريخ السرطان العائلي عبر

الأجيال

العمل بشكل تعاوني مع المتخصصين في الرعاية الصحية

والمنظمات الصحية الأخرى لتحقيق نتائج أفضل للمرضى

مناصرة العائلات المعرّضة لخطر الإصابة بالسرطان الوراثي

تعزيز الممارسات الصحية الوقائية

ضمان دعم جميع الأفراد وتمكينهم من اتخاذ قرارات مستنيرة

بشأن إدارة مخاطر الإصابة بالسرطان الوراثي

برامجنا ودعمنامواردنا وتعليمنا

ا من خلال ا مخصصً يقدم مرشدو دعم الأقران المدربون لدينا دعمً

مشاركة المعلومات القائمة على الأدلة والموارد والنصائح العملية

والرؤى الشخصية والنصائح غير الطبية لمساعدتك على التنقل بثقة

في رحلتك عالية الخطورة. يمكنك بمساعدة مرشدينا مواجهة

تعقيدات مخاطر السرطان الوراثي والشعور بالدعم والتثقيف.

فعاليات أيام المعلومات والدعم

برنامج دعم الأقران

خدمة المستكشف المتخصص

هذه الفعاليات القيمة مخصصة للراغبين في الاستماع إلى

الخبراء بشأن أحدث المعلومات القائمة على الأدلة التي تؤثر على

أولئك المعرضين لخطر الإصابة بالسرطان. تقام هذه الفعاليات

ا على المستوى الوطني، وتضم مقدمين ضيوف وقصصً

شخصية من أفراد المجتمع وتوفر فرصة للتواصل.

ستساعدك خدمة المستكشف المتخصص المجانية لدينا على فهم

كيفية إدارة مخاطر الإصابة بالسرطان الوراثي. يمكن للمستكشف

المتخصص لدينا مساعدتك في الوصول إلى خدمات الرعاية

الصحية في منطقتك، والإجابة على الأسئلة التي لديك حول

خيارات العلاج لمخاطر الإصابة بالسرطان الوراثي، وتوصيلك

بخدمات الدعم والمساعدة في ترجمة المعلومات الطبية المعقدة.
فعاليات مجتمعية استدراكية

توفر هذه الفرص للأفراد المعرضين لخطر الإصابة بالسرطان

ا لوجه وتبادل الخبرات والقصص أثناء دعم الآخرين. للقاء وجهً

تقام الفعاليات المجتمعية للحاق بالركب في أماكن مختلفة في

جميع أنحاء أستراليا.

الموارد القابلة للتنزيل

تتضمن مكتبة المعلومات الواسعة لدينا موارد ذات صلة

بمجتمعنا المحلي بما في ذلك تلك التي تركز على: رسم خرائط

التاريخ الصحي للعائلة، والأسئلة التي يجب طرحها على

أخصائيك، وفهم تشخيص السرطان وعلاجه، والاختبارات

الجينية، والفحص والمراقبة، والمحادثات العائلية وغير ذلك

الكثير.

التعليم والندوات عبر الإنترنت

توفر هذه الفعاليات عبر الإنترنت الوصول إلى مجموعة من

المتخصصين في الرعاية الصحية والخبراء الذين يستكشفون

الموضوعات ذات الصلة بمجتمع السرطان الوراثي.

مجموعات الدعم الوطنية عبر الإنترنت

نسهل مجموعات الدعم الخاصة عبر الإنترنت حيث يمكن للأفراد

المتأثرين بالسرطان الوراثي، وكذلك مقدمي الرعاية والأشخاص

الداعمين لهم التواصل ومناقشة جميع جوانب تجربتهم مع

السرطان الوراثي.


