
符合公费基因检测资格的人群 不符合公费基因检测资格的人群

或有意主动接受基因检测的人士

已确诊癌症的患者，以及/或有两名或以上近亲
曾确诊癌症的人士

→ 可能符合公费诊断性基因检测资格

你可以考虑自愿进行基因检测，如果：

你担心家族癌症病史，但未符合公费基因检测资格

你没有家族病史，也未曾确诊癌症或心脏病，但希望了解

个人风险，并及早作出健康规划

你计划怀孕，希望了解自己或伴侣是否拥有遗传致病基

因，以便评估对下一代健康的影响。

“我有明显的家族癌症病史，但未符合公费基因检测资格。”
任何人如有需要，都可以选择接受私人基因检测。研究显示，

每 6 位健康成年人中，就有 1 位因基因因素而增加严重健康风
险，但很多人可能毫不知情。¹

建议考虑通过 遗传咨询服务 或私人基因检测服务，
了解更多可行选项。

与家庭医生（GP）分享你的家族癌症病史和潜
在风险，可将你转诊至公立遗传健康服务或私

人基因专科医生作进一步评估

如果你符合公费基因检测资格，你会在公立遗
传健康服务接受检测前进行遗传咨询，了解检

测结果对你及家人的潜在影响

基因检测结果会交给你的主治医生，
你可以通过检测后的遗传咨询服务，

进一步理解检测结果

请与医生充分讨论你的检测结果

如果决定进行检
测，你需要签署同
意书，并提供血
液、口腔细胞或
唾液样本

如果你觉得暂时不适
合进行基因检测，可
以把决定延后，将来

再考虑。

这是你的个人选择。

如有需要，你可以考虑通过私人机构在澳大利亚进行
医疗级别的基因检测。

澳大利亚基因检测
转诊流程

inheritedcancers.org.au欲知更多详情，请访问我们的网站：

HGSA 遗传咨询服务名录

基因教育健康中心
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寻找遗传服务

https://hgsa.org.au/Web/Web/Register-of-Genetic-Counsellors/Register-of-Genetic-Counsellors.aspx
https://hgsa.org.au/Web/Web/Register-of-Genetic-Counsellors/Register-of-Genetic-Counsellors.aspx
https://hgsa.org.au/Web/Web/HP-Resources/Clinical-genetics-services-by-state/Clinical-Genetic-Services.aspx
https://www.genetics.edu.au/SitePages/Genetic-Services.aspx

