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Câu chuyện của chúng tôi

Cộng đồng của chúng tôi

Hãy kết nối với chúng tôi.
(02) 8084 2288

info@inheritedcancers.org.au
PO Box 725, Narrabeen 2101 NSW

Là một tổ chức từ thiện quốc gia, chúng tôi hỗ trợ
mọi người đánh giá nguy cơ mắc ung thư và cung
cấp thông tin dựa trên bằng chứng khoa học, giúp
họ đưa ra những quyết định sau khi có đủ thông

tin cho sức khỏe của mình.

Chúng tôi mang đến cho mọi người điều mà DNA
không thể mang lại: Quyền lựa chọn.

Chấm dứt vòng lặp ung thư di truyền
trong các gia đình tại Úc.

Inherited Cancers Australia được thành lập để giải
quyết khoảng trống trong việc hỗ trợ và giáo dục dành
cho những người có nguy cơ mắc ung thư di truyền.
Công việc của chúng tôi bao gồm việc xây dựng một
trung tâm thông tin dành cho cộng đồng, tổ chức các
sự kiện hỗ trợ và giáo dục đồng đẳng, vận động cải
thiện khả năng tiếp cận dịch vụ di truyền, thúc đẩy
hành vi chăm sóc sức khỏe dự phòng và hợp tác với các
tổ chức y tế trọng yếu.

Việc có nguy cơ cao mắc ung thư có thể mang lại những
thách thức cả về thể chất lẫn tinh thần. Inherited
Cancers Australia cung cấp thông tin, hỗ trợ và các
nguồn lực phù hợp cho các gia đình, qua nhiều thế hệ.

Chúng tôi tạo điều kiện cho những người có nguy cơ cao
mắc ung thư bằng cách cung cấp kiến thức và cơ hội kết
nối, giúp họ đưa ra những quyết định sau khi đã có đủ
thông tin trong việc quản lý nguy cơ của mình. Các dịch
vụ và hỗ trợ thiết yếu mà chúng tôi cung cấp đóng vai 
trò bổ sung cho các dịch vụ lâm sàng hiện có.
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Về ICA

Các Trụ cột của chúng tôi

Mục tiêu của chúng tôi

Giáo dục &
thông tin

Hỗ  trợ &
kế t nố i
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hộ & trao

quyề n

Nguồn Tài liệu & Chương trình Giáo 
dục của chúng tôi

Các Chương trình & Hỗ trợ của chúng tôi

Các cố vấn hỗ trợ đồng đẳng được đào tạo của chúng
tôi cung cấp hỗ trợ phù hợp bằng cách chia sẻ thông tin
dựa trên bằng chứng, tài liệu hữu ích, mẹo thực tế và
hiểu biết cá nhân cùng lời khuyên phi y tế để giúp quý vị
tự tin hơn trong hành trình đối mặt với nguy cơ cao mắc
ung thư. Với sự giúp đỡ của các cố vấn, quý vị sẽ cảm
thấy được hỗ trợ và hiểu rõ hơn về tình trạng của mình
để có thể đối mặt với sự phức tạp của rủi ro ung thư di
truyền.

Inherited Cancers Australia là một tổ chức tập trung vào
bệnh nhân, cam kết hỗ trợ mọi người hiểu và giảm nguy cơ
mắc ung thư di truyền. Nguy cơ ung thư di truyền ảnh
hưởng đến những người mang các đột biến gen đã được
xác định, như BRCA, hoặc có tiền sử gia đình mắc ung thư
đáng kể. Chúng tôi hoạt động với mục tiêu đảm bảo rằng
mọi người dân Úc đều được cung cấp thông tin, hỗ trợ và
giáo dục đầy đủ để quản lý nguy cơ ung thư của mình.

Ba trụ cột chính của tổ chức là:

Cung cấp thông tin, công cụ và nguồn lực để hỗ trợ các
cá nhân và gia đình có nguy cơ mắc ung thư di truyền
Thúc đẩy sự trao đổi cởi mở về tiền sử ung thư trong gia
đình giữa các thế hệ
Hợp tác với các chuyên gia y tế và tổ chức chăm sóc sức
khỏe để mang lại kết quả tốt hơn cho bệnh nhân
Vận động ủng hộ cho các gia đình có nguy cơ mắc ung
thư di truyền
Thúc đẩy các hành vi chăm sóc sức khỏe dự phòng
Đảm bảo tất cả các cá nhân đều được hỗ trợ và trao
quyền để đưa ra quyết định sau khi có đủ thông tin
trong việc quản lý nguy cơ mắc ung thư di truyền của họ

Ngày hội Thông tin & Hỗ trợ

Chương trình Hỗ trợ Đồng đẳng

Dịch vụ Điều hướng Chuyên gia

Đây là những sự kiện giá trị dành cho những người
muốn lắng nghe từ các chuyên gia về các thông tin mới
nhất, dựa trên bằng chứng, liên quan đến những người
có nguy cơ cao mắc ung thư. Được tổ chức trên toàn
quốc, các sự kiện này có sự tham gia của các diễn giả
khách mời, những câu chuyện cá nhân từ các thành
viên cộng đồng và là cơ hội tuyệt vời để kết nối với
nhau.

Dịch vụ Điều hướng Chuyên gia miễn phí của chúng tôi
sẽ giúp quý vị hiểu cách quản lý nguy cơ ung thư di
truyền của mình. Điều hướng chuyên gia của chúng tôi
có thể hỗ trợ quý vị tiếp cận các dịch vụ y tế tại địa
phương, giải đáp thắc mắc về các lựa chọn điều trị liên
quan đến ung thư di truyền, kết nối quý vị với các dịch
vụ hỗ trợ và giúp quý vị hiểu các thông tin y khoa phức
tạp.

Gặp gỡ cộng đồng
Đây là cơ hội để những người có nguy cơ cao mắc ung
thư gặp mặt trực tiếp, chia sẻ câu chuyện và trải
nghiệm của mình, đồng thời hỗ trợ lẫn nhau.
Các buổi gặp gỡ cộng đồng được tổ chức tại nhiều địa
điểm khác nhau trên khắp nước Úc.

Nguồn Tài liệu có thể tải xuống
Thư viện thông tin phong phú của chúng tôi bao gồm
nhiều tài liệu phù hợp với cộng đồng, bao gồm: lập sơ đồ
tiền sử sức khỏe gia đình, các câu hỏi cần hỏi bác sĩ
chuyên khoa, hiểu về chẩn đoán và điều trị ung thư, xét
nghiệm di truyền, xét nghiệm tầm soát và theo dõi, các
cuộc trò chuyện trong gia đình và nhiều hơn nữa.

Hội thảo & Giáo dục Trực tuyến
Các sự kiện trực tuyến này tạo điều kiện để cộng đồng
ung thư di truyền tiếp cận các chuyên viên y tế và
chuyên gia trong lĩnh vực, những người khám phá các
chủ đề liên quan đến cộng đồng ung thư di truyền.

Nhóm Hỗ Trợ Trực Tuyến Toàn Quốc
Chúng tôi tổ chức các nhóm hỗ trợ trực tuyến, nơi
những người bị ảnh hưởng bởi ung thư di truyền, cùng
với người chăm sóc và người thân hỗ trợ, có thể kết nối
và chia sẻ trải nghiệm của mình trong một không gian
an toàn và đầy sự thấu hiểu.


