
符合公費基因檢測資格人士 不符合公費基因檢測資格人士

或有意自願接受基因檢測人士

已確診癌症的患者，以及／或有兩名或以上近
親曾確診癌症的人士

→ 可能符合公費診斷性基因檢測資格

你可以考慮自願進行基因檢測，如果：

你擔心家族癌症病史，但並不符合公費基因檢測資格

你沒有家族病史，亦未曾確診癌症或心臟病，但希望了解

個人風險，並及早作出健康規劃

你計劃懷孕，希望了解自己或伴侶是否擁有遺傳致病基

因，以便評估對下一代健康的影響。

「我有明顯家族癌症病史，但未符合公費基因檢測資格。」

任何人如有需要，都可以選擇接受私家基因檢測。研究顯示，每

6 位健康成年人中，就有 1 位因基因因素而增加嚴重健康風險，
但不少人可能毫不知情。¹

可考慮透過 遺傳輔導 或私家基因檢測服務，了解更多可行選項。

與你的家庭醫生（GP）分享你的家族癌症病史
與潛在風險，家庭醫生可轉介你至公立遺傳健
康服務或私人基因專科醫生作進一步評估

若你符合公費基因檢測資格，你會在公立遺傳
健康服務接受檢測前遺傳諮詢，了解檢測結果

對你及家人的潛在影響。

基因檢測結果會送交你的主診醫生，你可以透
過檢測後遺傳諮詢服務，了解檢測結果

請與醫生深入討論你的檢測結果

如果決定進行檢
測，你需簽署同
意書，並提供血
液、口腔細胞或
唾液樣本

如果你覺得暫時不適
合進行基因檢測，可
以把決定延後，將來

再考慮。

這完全是你的
個人選擇。

如有需要，你可考慮透過私家機構在澳洲進行
醫療級別的基因檢測。

如何在澳洲進行基因檢測
轉介流程圖

inheritedcancers.org.au欲知更多詳情，請瀏覽我們的網站：

HGSA 遺傳諮詢服務名錄

基因教育健康中心
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尋找遺傳科服務

https://hgsa.org.au/Web/Web/Register-of-Genetic-Counsellors/Register-of-Genetic-Counsellors.aspx
https://hgsa.org.au/Web/Web/Register-of-Genetic-Counsellors/Register-of-Genetic-Counsellors.aspx
https://hgsa.org.au/Web/Web/HP-Resources/Clinical-genetics-services-by-state/Clinical-Genetic-Services.aspx
https://www.genetics.edu.au/SitePages/Genetic-Services.aspx

