
الوصول إلى الاختبارات الجينية في أستراليا
مسار للمرضى

inheritedcancers.org.au لمزيد من المعلومات، تفضل بزيارة موقعنا الإلكتروني:

المؤهلون للاختبار الجيني الممول من
القطاع العام

قد يكون المرضى الذين أصيبوا بالسرطان و/أو الذين

لديهم 2 من الأقارب المقربين أو أكثر أصيبوا بالسرطان

مؤهلين لإجراء اختبار جيني تشخيصي ممول من

القطاع العام

تحدّث إلى الطبيب العام عن تاريخ عائلتك ومخاطر

الإصابة المحتملة بالسرطان. سيحيلك الطبيب العام

إلى خدمة الصحة الوراثية العامة أو أخصائي وراثي

خاص لمزيد من التقييم

إذا كنت مؤهلًا للحصول على اختبار جيني ممول من

القطاع العام، فاحضر الاستشارة الوراثية قبل الاختبار

في خدمة الصحة الوراثية العامة للتعرف على الآثار

المترتبة عليك وعلى عائلتك

سيتم إرسال نتائجك إلى طبيبك. احضر جلسة

استشارة وراثية بعد الاختبار لمعرفة ما تعنيه

النتائج لك

ناقش نتائجك بالكامل مع طبيبك

إذا قررت المضي

ا في الاختبار، قدمً

وقّع على نموذج

موافقة، وقدم عينة

للاختبار الجيني )الدم

أو الخد أو اللعاب(

قد تقرر أن الاختبار

الجيني ليس مناسبًا لك

وقد ترغب في تأجيل

قرارك للمستقبل. لا

بأس بذلك.

إنه قرار شخصي.
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أولئك غير المؤهلين للاختبار الجيني الممول من

القطاع العام

أو الذين يفكرون في إجراء اختبارات جينية استباقية

فكّر في الاختبار الجيني الاستباقي إذا:

ا بشأن تاريخ عائلتك للإصابة بالسرطان ولكنك غير مؤهل كنت قلقً

لإجراء اختبار جيني ممول من القطاع العام

لم يكن لديك تاريخ عائلي ولم تتعرض للإصابة بالسرطان أو أمراض

القلب من قبل ولكنك مهتم بمعرفة المزيد عن المخاطر المعرّض لها

واتخاذ خطوات لتكون استباقيا بشأن صحتك 

كنت تخططين للحمل وترغبين في معرفة ما إذا كنتِ أنت وشريكك

حاملين لنفس الحالة، مما يعني أن طفلك المستقبلي قد يكون        

في خطر

"لدي تاريخ عائلي قوي، لكنني لست مؤهلًا لإجراء اختبار جيني ممول من
القطاع العام". يمكن لأي شخص التفكير في إجراء اختبار جيني خاص إذا

اختار ذلك. 1 من كل 6 بالغين أصحاء معرضون بشكل متزايد لخطر الإصابة

بحالة صحية خطيرة بسبب جيناتهم - وربما لا يعرفون ذلك.¹

فكّر في الوصول إلى الاستشارة الوراثية أو الخدمات الوراثية الخاصة

لمعرفة خياراتك للاختبار الجيني الاستباقي

فكّر في الاختبار الجيني الطبي من خلال مزود خاص في أستراليا.
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